
東日本大震災復興支援「とどけようスポーツの力を東北へ！」

三重県スポーツ指導者研修会
国庫補助事業

琴2亭回三重県スポーツ医・科学セミナー
二二一＝開■催匪

1　日　　的　　本県の競技力向上を図るため、スポーツドクター、科学者、スポーツ指導者が一堂に会し、意見や情報など
の交換を行い、各分野の相互理解と連携を深め、現場に携わる指導者に対し、スポーツ医・科学の立場から支
援することを目的として開催する。

2　主　　催　公益財団法人日本体育協会、公益財団法人三重県体育協会スポーツ医・科学委員会

3　共　　催　スポーツ安全協会三重県支部

4　後　　援　三重県、公益社団法人三重県医師会

5　特別協賛　大塚製薬株式会社

6　日歓び内容平成28年1月21日（木）

受　付／12：00～12：30

開会及び大塚製薬より情報提供／12：30～13：00

第1部／13：00～14：30

《講　演》「四日市工業高校テニス部のチームづくり
～変化していくチームをどう指導していくか～」

講師：三重県地域連携部スポーツ推進局スポーツ推進課

みえスポーツアドバイザー　馬瀬　隆彦氏

講師：三重県立四日市工業高等学校教諭　徳丸　真史氏

第2部／14：40～16：10

《講　演》「女性アスリートの心とからだ」

講師：筑波大学大学院体育系准教授

ソウル五輪女子柔道メダリスト　　山口　　香氏

閉　会／16：10～16：15

7　会′　場　三重県男女共同参画センター多目的ホール（三重県総合文化センター内）

津市一身田上津部田1234　インフォメーションTEL059－233－1111

8　参加者　スポーツドクター・科学者・スポーツ指導者・選手・競技国体周係者・健康運動指導士（定員250名）

9　参加料　無料

10　申込方法　申込ハガ牛を切り取り、平成2さ年1月さ日（金）まで（必着）に52円切手を貼って投函するか、mXで申込書を送信してください。

〒510月261鈴鹿市御薗町1669番地　三重交通Gスポーツの杜鈴鹿（三重県営鈴鹿スポーツガーデン）

（公財）三重県体育協会スポ1ツ医・科学係（担当黒川t濱口）
TEL O59－372－3880　　FAX O59－372－3881

※先着順にて受付、定員数を超えた場合は、参加できないことがあります。その場合は参加申込書⑦に記載の連

絡先にご連絡いたします。【連絡がない場合は、当日受付時間までに会場へお越しください。】
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11－義務研修について

この研修会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のための義務研修となります。

ただし、水泳、サッカー、テニス、バドミントン、剣道、山岳、空手道、バウンドテニス、エアロビック（上

級コーチのみ）、スクーバ・ダイビング、スポーツドクター、スポーツデンテイスト、アスレティツクトレー

ナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、プロゴルフ（教師・上級教師）、プロテニス、職業スキーの資格者

昼フいては、別に定められた条件を満たさなければ資格を更新できません。テニスの指導者は1ポイントの実績に
なります。（平成27年4月1日現在）

※会場までのアクセス

【鉄　　道】近鉄名古屋線津駅下車、J R紀勢本線津駅下車、伊勢鉄道津駅下車

【パ　　ス】三重交通路繚パス津駅西口から5分

【徒　　歩】津駅西口から約25分

【タクシー】津駅西口から約5分

【自家用車】伊勢自動車道芸濃インターから約15分

伊勢自動車道津インターから約10分
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