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２００９年度版「セルフジャッジのゲームプレイヤーのために」は、特にトラブル・質問の多かったもの、知
っておいてほしいもの、今年度のルール上の見解をまとめました。選手の皆さんに楽しくプレーしていただく
ためにも是非参考にしていただき順守ください。
■ ネットポスト、シングルススティックに触れて正しくコートに入ったとき
⇒ サービスならフォールト、ラリー中なら有効返球
■ サーバーの打ったボールがレシーバー（ペアも）、レシーバーの着衣、持ち物に当たったらレシーバーの
失点
■ サーバー側がサービスレットを言ってしまったら
⇒ ①プレーが停止されたらさーばーの失点　②レシーバーが同意したらサービスレット　③プレーが続
いてポイントが終わったらそのポイントが成立

■ ２ｎｄサービスで他のコートからボールが転がってきて試合が中断したら
⇒ サービスのモーションにはいる　①前だったらボールを排除し２ｎｄサービス　②後だったら中断後
ボールを排除し１ｓｔサービスから始める

■ インプレー中、他のコートからボールが転がってくるなどの妨害が起こったら
⇒ 「レット」とコールしてプレーを停止。レットコールの前に打たれたボールの行方が　①インだった
らレット（やり直し）②アウトだったら打ったプレイヤーの失点

■ インプレー中、ラケット以外の衣服、持ち物を相手コート以外の地面に落としたら・・・
２ｎｄサービスからのインプレー中、１ｓｔサービスのフォールトのボールを誤って蹴飛ばしたら・・・
⇒ ①１回目のときは「レット」をコールしてプレーを停止、レフェリー・ロービングアンパイヤを呼び
ポイントのやり直し、２回目以降は落とすたびにそのプレイヤーの失点　②プレーが続いたらポイン
トは成立
★ 基本的に、「レット」がコールされる前に打たれたボールが　①インだったらレット（やり直し）
②アウトだっらソノプレイヤーの失点　③明らかにウイニングショットまたはエースだったら、その
プレイヤーの得点
★ プレーが続いていたら妨害は起こらなかったとみなす
★ ポイントが終了したあとで妨害によるポイントのやり直しを要求することはできない
■ レシーバーのパートナーがネットの中央あたりでサービスが打たれる前に必要以上にラケットや体、足を
動かす行為に対して、それが明らかに故意であれば妨害として失点する場合がある
■ 誤りの訂正
・ サーバーの順番を間違ったままそのゲームを終えてしまったら、入れ替わったままの順番で進める
・ タイブレーク時は気が付いたのが　①偶数ポイントが終わったあとならば、正しい順番に戻す　②奇
数ポイントが終わったあとならば入れ替わったまま進める、ダブルスで気付く前に打たれたフォール
トは成立取り消さない
・ ダブルスでレシーバーのサイドが入れ替わっていたら、そのゲームは入れ替わったまま続け、次のレ
シーブで元に戻す
・ ノーアドバンテージの試合で誤ってスタンダード方式（デュースあり）で行なっていることに気付い
たら　①デュースだったらノーアドに切り換える　②アドバンテージだったら次の１ポイントに勝っ
たらゲーム終了、デュースになったらノーアドに切り換える　③ゲーム終了の場合は結果成立
★ 基本的に誤りが発見されたらすぐ本来の形に戻る、それまでのポイントは有効
★ スコアの誤りが試合終了（勝敗を認めて握手した時点）後にわかった場合は訂正できない
■ スコアがわからなくなったり、プレイヤー双方でスコアが異なったら（ポイント、ゲーム）
⇒ さかのぼって合意できるスコア＋合意できるポイント＝新スコア
サーブは新スコアに合わせたコートから、ただし、ゲームスコア不一致の場合の再開時サーバーは次
の順のサーバーからはじめる（同じプレーヤーが２ゲーム連続でサーバーにはなれない）

■ 試合への遅刻
⇒ ①１０分超え１５分以内の場合、トスの敗者および０－１より試合開始　②１５分超えの場合は失格
■ コーチング
⇒ 試合中のプレイヤーは外の者と話してはいけない
■ トイレブレーク
⇒ セットブレ－ク時、緊急時に限り該当選手（該当組）のサービスゲーム前、回数は　①３セットマッ
チの場合は男子シングルスのみ１回、他は２回（ダブルスはペアで）　②８ゲームプロセットまたは
１セットマッチの場合は緊急時に限り１回（ダブルスはペアで）

■ メディカルタイムアウト
⇒ レフェリーに要求後、プレイヤー自身で手当（３分）、ケガなど１箇所に１回、筋肉のケイレン、熱
中症の場合１試合１回

■ 服装
⇒ 原則テニスウェア（シャツ、ショーツ、スコート、ワンピース）、セーター、カーディガン、ベスト
類は着用可能
ウォームアップスーツ類は不可、前開き全開ファスナーの上着は素材にかかわらず不可（０９年度）
年齢別トーナメントでは長ズボン可、天候などに問題が無ければ可能な限りショーツでプレイ

■ レフェリーを呼ぶ
⇒ ①コートを離れたいとき　②トラブル　③相手選手の言動、コール、フットフォールトなどに疑問や
不服がある場合　④メディカルタイムアウト　⑤相手選手がコートに現れない　⑥飲料水などの補給
など

☆レフェリーより
○ 服装については一般は長パンツは不可です。またくれぐれもロゴにご注意を！
○ 待機１になったらそのコート付近で待機し、前の試合が終わったら速やかにコートに入って下さい！
○ 試合の選手は試合が終了したら速やかにコートから退避願います。アドバイスはコートの外で！
○ 試合の勝者は速やかに結果を運営本部へ届けてください！
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